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PASSIONE PER I SOGNI 

     

KINTANA ZAZA "PASSIONE PER I SOGNI"  

 

L’Equipe Zaza, ricca di passioni, creatività, si mette in gioco nella cura e attenzione al 

mondo interiore non solo dei bambini e ragazzi ma anche della famiglia. 

Il Kintana Zaza è un’esperienza di fraternità circolare un’esperienza educativa di gruppo tra 

bambini e ragazzi in uno scambio di Cura vicendevole, Un’esperienza integrale e inclusiva 

dove i Bi-Sogni di ciascuno diventano Bi-Sogni di Tutti e per Tutti 

 

Esperienza per vivere l’appartenenza ad un gruppo nel rispetto della propria unicità e 

sentirsi parte del KINTANAZAZA in modo profondo e autentico. 

 

E’ Ricerca, Ascolto, Avventura, Meraviglia, Scoperta per vivere giornate uniche e sentirsi 

protagonisti di un viaggio iniziatico, fantasioso e indimenticabile alla scoperta delle 

avventure del Gigante GGG e di Sofia. 

 

Ogni giorno sarà come una caccia al tesoro con laboratori creativi, avventure nuove da 

affrontare. Incontreremo persone che ispireranno il valore dell’amicizia e l’importanza nella 

vita di saper cambiare per crescere interiormente. 

 

Eserciteremo la nostra capacità di ascolto arricchito da tempi di profondo scambio tra i 

cuori di tutti! 

utilizzeremo:  

Laboratori creativi per nutrire tutti i sensi in modo speciale, all’aria aperta tra il verde della 

terra e il mutare del cielo. 

Laboratori espressivi e musicali, corpo, mente, cuore, anima per poter liberare le emozioni 

e rendere protagonisti. 

Laboratori Sportivi e Camminate per fare esperienza di sé e curare con attenzione le 

dinamiche relazionali. 

Laboratori ludico per accompagnare ogni “ZAZA” a scoprire i propri talenti, doni limiti, 
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affrontando vulnerabilità e criticità per crescere insieme agli altri e permettere a Tutti di 

sentirsi sicuri e fiduciosi verso se stessi, la vita e gli altri. 

 

Kintana Zaza è Mangiare Insieme, Buon cibo per gustare i sapori dei prodotti locali e della 

Terra frutto del lavoro paziente dell’Associazione “InsiemeaNoiper...Progetto Terra” 

I nostri ZAZA assaggeranno piatti deliziosi ed equilibrati per educarli a mangiare 

correttamente. È importante far capire ai nostri ZAZA i benefici del cibo sulla nostra salute.. 

Mangiare Sano e variegato è il segreto per prevenire e combattere le malattie e per 

rafforzare il sistema immunitario.  

Un famoso filosofo disse che “Siamo quello che mangiamo” e se ci pensiamo è vero. 

Dobbiamo saper scegliere con attenzione cosa introdurre nel nostro organismo evitando di 

mangiare solo ciò che ci piace. 

Spuntini del Mattino e del Pomeriggio, il Pranzo saranno occasione per fare un’esperienza 

gustativa da Sogno 

Kintana Zaza è Responsabilità e Partecipazione. 

Tutti i nostri ZAZA saranno protagonisti in tutti i momenti della giornata perché possano 

crescere consapevoli di ciò che li circonda esercitandosi in piccoli e grandi impegni 

quotidiani! 

 

 

 

 

PASSIONE PER I SOGNI 

“Non smettere mai di correre verso un traguardo, non smettere di essere te stesso, lotta 

sempre per ciò che desideri. Vivi per la tua vita, ama chi ti ama e aiuta quando puoi, sogna 

sempre mete impossibili, regalati in ogni istante attimi di vita eterna e in tutto questo 

immenso vivere racchiudi la magia dell’amore. ”- Madre Teresa di Calcutta - 

 

 

 

OBIETTIVI 

Far crescere nei nostri bambini il senso di condivisione dei propri sogni e delle proprie 

aspirazioni. 

Formare una coscienza solidale; 

Educare alla conoscenza di se stessi e dell’altro e al suo rispetto; 

Osservare, esplorare, scoprire e sorprendersi; 

Raccontare, collaborare attraverso il gioco e il laboratorio al fine di pervenire ad un comune 

obiettivo; 

Riconoscere l’importanza dei sogni, grandi e piccoli. 

 

 

 

 

 



Ass. Il Ponte di Stelle Kintana Mamirapiratra via De Gasperi, 8 
- 24030 Ambivere (BG) - tel. 329 194 3644 

ilpontedistelle@gmail.com - www.ilpontedistelle.weebly.com  

 

LINEE GUIDA 

 

Viaggio intorno ai propri sogni aiutati dalla visione di film che possano essere di ispirazione, 

così come da incontri, esperienze e letture che stimolino l’immaginazione. 

 
FILM E TESTO DI RIFERIMENTO: 

GGG di Roald Dahl 

DREAMBUILDERS – La fabbrica dei sogni 

 

Da GGG 

"Un sogno non ha bisogno di niente" continuò il GGG; "se è un buon sogno aspetterà 

pazientemente che lo si liberi perchè possa fare il suo lavoro. Se è un sogno cattivo, farà di 

tutto per cercare di scappare”. 

 

 

Il luogo in cui si svolgerá il KINTANA ZAZA è la “Domus Pacis”, Via Papa Giovanni XXIII, 

Ambivere (BG).   

  

Il KINTANA ZAZA "PASSIONE PER I SOGNI" è rivolto a bambini/e e ragazzi/e dai 6 ai 13 anni.   

  

Le settimane da poter scegliere:   

- Prima settimana: da Lunedì 12 a Venerdì 16 Giugno 2023   

- Seconda settimana: da Lunedì 19 a Venerdì 23 Giugno 2023   

  

Orari progetto: dalle 8:00 alle 9:00 è prevista l'accoglienza e l’arrivo presso “Domus Pacis” e 

tra le 17:00 e le 18:00 è previsto il ricongiungimento con la famiglia.   

 

GIORNATA TIPO 

 

8.00-9.00   ACCOGLIENZA 

9.00-11.30  LABORATORI E/O USCITA 

11.30-14.00 PRANZO E GIOCO LIBERO 

14.00-16.30 GIOCO E ATTIVITA' 

16.30-17.30 SALUTI 

 

 Sono previste uscite sul territorio in cui i partecipanti potranno mettersi in gioco all'aria 

aperta. Qualora non sia possibile raggiungere il luogo a piedi, per gli spostamenti sono 

previsti mezzi di trasporto pubblici o privati.  

  

Sono previsti incontri ed interventi di esperti esterni e realtà significative ed educative 

operanti sul territorio. 
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Per formalizzare l'iscrizione è necessario compilare il modulo on-line per raccogliere le 

seguenti informazioni:   

• dati anagrafici dei genitori e dei figli partecipanti all'esperienza;   

• scelta del periodo d'iscrizione rispetto alle settimane proposte;   

• eventuali allergie, regimi alimentari e/o intolleranze alimentari;   

• dati per domanda di ammissione del minore in qualità di socio all'Associazione Il  

Ponte di Stelle che prevede il versamento di una quota minima pari a 10,00€;  

• delega per il ritiro del minore al termine della giornata educativa (elenco dei nomi - 

cognomi e del grado di parentela di tali figure delegate).   

 

 

 

Per completare l'iscrizione si richiede:   

  

UNA SETTIMANA   € 130,00  

ENTRAMBE LE SETTIMANE  € 240,00  

    

UNA SETTIMANA con 1 FRATELLO GIA' ISCRITTO  € 120,00  

ENTRAMBE LE SETTIMANE con 1 FRATELLO GIA' ISCRITTO  € 210,00  

    

UNA  SETTIMANA con 2 o PIU’ FRATELLI GIA' ISCRITTI  € 110,00  

ENTRAMBE LE SETTIMANE con 2 o PIU’ FRATELLI GIA' 

ISCRITTI  

€ 200,00  

    

PARTECIPAZIONE A UNA SINGOLA GIORNATA € 26,00 

  

Per accedere al modulo di iscrizione cliccare sul seguente link:  

https://forms.gle/8mMDXadH1thQZqoi9   

https://forms.gle/8mMDXadH1thQZqoi9

