Programma

della
Serata

g

3 FEBBRAIC

Cenni storici sull’uso delle spezie.
Le spezie della salute: funzioni preventive e

curative delle spezie.
Le spezie come coloranti: valore simbolico e

creativo delle spezie coloranti.
Le spezie come conservanti: ['uso delle spezie

come conservanti naturali.
Le spezie del gusto: ['uso delle spezie come

accento per caratterizzare i piatti delle diverse

cucine del mondo.
Le spezie nelle culture «Altre»: food habits,

riti, precetti e tabu.
Le Spezie, non agitarsi prima dell’uso: come

comperarle, conservarle e utilizzarle al meglio.
Approfondimento sulle spezie importate dal

Madagascar:
Curcuma | Pepe Rosa | Chiodi di Garofano | Noce

Moscata | Cannella | Vaniglia.

Realizzazione e degustazione di due ricette:
Fish Masala: filetti di pesce alle verdure e

Masala di Spezie.
Dolce aromatizzato alle spezie.

Condotto da Chef Kumalé
Costo 30,00€

Saranno in vendita le Spezie che 'associazione
IL PONTE DI STELLE importa dal Madagascar.
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